
附件 2 

家政服务员体检基本项目（试行） 

服务类别 项目类别 项目 仪器/设备 

一般家政 

问诊 既往病史：癫痫病、精神病史，
精神活性物质滥用和依赖  

内科 

血压（静息，收缩压，舒张压
（mmHg）） 血压计 

心脏听诊 听诊器 

双肺听诊 听诊器 

肝脏触诊  

外科 皮肤  

实验室检查 

粪便培养（志贺氏菌，伤寒、副
伤寒沙门氏菌） 选择培养基 

粪便常规（阿米巴原虫） 显微镜 

甲肝检测（抗-HAV IgM） 化学发光仪 

戊肝检测（抗-HEV IgM） 化学发光仪 

常规心电图 十二导联同步心电图 十二导联同
步心电图机 

胸部 X线检查 胸部正位片/胸透 DR/CR 

居家家政 

（在一般家

政项目基础

上增加） 

妇科 阴道分泌物检查（淋病奈瑟菌） 显微镜 

眼科 外眼检查  

实验室检查 梅毒抗体检测（TPAB） 化学发光仪 



服务类别 项目类别 项目 仪器/设备 

养老照护 

（在居家家

政项目基础

上增加） 

外科 

头颈  

脊柱  

四肢  

关节  

眼科 色觉  

耳鼻喉科 

粗测听力 音叉或耳语 

嗅觉  

母婴照护 

（在养老照

护项目基础

上增加） 

妇科 
阴道分泌物检查（毛滴虫，念
珠菌） 显微镜 

说明： 

    1.所列项目和仪器/设备为推荐方法，如医疗机构不能开展，可       

采取其他检查方法，但应同样达到筛查效果。 

    2.为进一步排除家政服务员体检基本标准中明确的不合格疾       

病，医疗机构可根据实际情况适当增加检查项目。 

 

 

 


